Wskazania Biskupa Diecezjalnego Edwarda Dajczaka

ws. sprawowania postug duszpasterskich w czasie epidemii SARS-CoV-2
(nr 8 z dnia 30.05.2020 r.)

Dzigkujmy Bogu za to, ze ostania nas swoja taska i przeprowadza przez ten trudny czas epidemii. Wyrazam
takze ogromna wdzigczno$¢ wszystkim kaptanom i osobom zycia konsekrowanego za podejmowanie
w tym czasie roznych inicjatyw pastoralnych, charytatywnych oraz za troske o wiernych. Prosze
o roztropny powrot do pelni duszpasterskiej postugi w naszych parafiach.

Sytuacja epidemiczna w naszym kraju poprawila si¢ na tyle, ze mozliwe stalo si¢ dalsze zmniejszenie
obostrzen 1 ograniczen, nalozonych na spolteczenstwo w trosce o nasze zdrowie. W dniu dzisiejszym (30
maja br.) weszly w zycie zmiany w ograniczeniach, ktére umozliwia uczestniczenie wiernych w kulcie
religijnym, prawie w takim stopniu, jak mialo to miejsce przed wprowadzeniem obostrzen.

Przypominam, ze w ko$ciolach 1 kaplicach musza zosta¢ zachowane wszystkie zasady bezpieczenstwa.
Zachecam do nieustannego zapraszania wiernych do uczestnictwa w sprawowanych liturgiach. Dotézmy
wszelkich staran, aby w kosciele bylo bezpiecznie i zostaly zachowane wszystkie zasady sanitarne.

W zwigzku z tym, ze epidemia nadal trwa, prosze, aby Ksi¢za zachowywali z wielka roztropnoscig wszystkie
wprowadzone zasady bezpieczenistwa i higieny. Przypominam réwnoczesnie o obowiazku zakrywania ust
1 nosa oraz zachgcam do zachowania w ko$ciotach bezpiecznego dystansu pomiedzy wiernymi.

I. Dyspensa od uczestnictwa w niedzielnej Mszy §w.

W dniu 1 czerwca br. przestanie obowiazywac ogélna dyspensa od uczestnictwa w niedzielnych Mszach
$w. Zostanie ona zachowana tylko dla oséb w podeszlym wieku, 0séb z objawami infekcji (np. kaszel,
katar, podwyzszona temperatura, itp.) oraz oséb, ktore czuja trudny do pokonania lek przed zarazeniem.
Osoby te serdecznie zach¢cam do duchowej lacznosci w liturgii Mszy $w. i podczas nabozenstw,
transmitowanych za posrednictwem telewizji, radia i Internetu. Prosze w najblizsza niedziele (tj. 31 maja
br.) poinformowa¢ wiernych o fakcie zakoniczenia obowiazywania dyspensy.

I1. Spowiedz wielkanocna

Zapraszajmy szczegoélnie gorliwie, w tym ostatnim tygodniu okresu wielkanocnego, ktory trwa do Niedzieli
Najswictszej Trojcy (7 czerwca br.), do skorzystania ze spowiedzi i Komunii §w. Po zakonczeniu okresu
wielkanocnego nie przestawajmy zachgca¢ wiernych do spowiedzi i stwarzajmy ku temu mozliwosci.
Prosze o powrdt do praktyki dyzuru spowiednikéw w wyznaczonych i ogloszonych wiernym godzinach,
przede wszystkim przed kazda Msza $w., ale takze dodatkowo w innych terminach, stosownie do
miejscowych tradycji i potrzeb. W parafiach z wicksza liczbg ksiezy prosze o dyzury przez cala Niedziele
Zestania Ducha Swigtego 1 Niedziele Najswietszej Trojcy. Przed kazda Msza $w. warto zachecié¢ wiernych
do skorzystania z tego sakramentu.

Spowiedz moze odbywac si¢ (zawsze w maseczkach ochronnych penitent i spowiednik):

a. nadal poza konfesjonalem (co jest zalecane) w dotychczas wykorzystywanych
pomieszczeniach;

b. w tradycyjnych konfesjonatach — z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci i wszystkich
obowigzujacych norm sanitarnych, a szczegdlnie dezynfekcji zewnetrznej strony folii od strony
penitenta po kazdej spowiedzi, za co szczegblng odpowiedzialno§¢  ponosi
proboszcz/administrator parafii, a bezposrednio spowiednik. Nalezy regularnie wymieniaé
foli¢ ochronna, tak aby byla ona jak najbardziej szczelna.



II1. Przyjmowanie Komunii $wigtej
Porzadek Komunii §w. powinien by¢ wyraznie zapowiedziany przez celebransa przed jej rozdzielaniem.

W zwigzku z trwajaca nadal epidemia wskazanym sposobem komunikowania wiernych jest podawanie
Komunii §w. na recke. Wazne jest dbanie o higien¢ rak, zaréwno przez szafarzy, jak i wiernych.

Jesli wierny prosi o podanie Komunii §w. do ust:

— W przypadku, gdy jest jeden szafarz:

Osoby, ktére pragng przyja¢ Komuni¢ §w. do ust, moga uczynic to po zakonczeniu rozdzielania jej
wiernym, przyjmujacym na reke.

— W przypadku wielu szafarzy:

W jednym szeregu mozna rozdziela¢c Komunig¢ $w. do ust, a w drugim na reke.

Nie nalezy dopuszcza¢ do tego, aby udziela¢ wiernym Komunii §w. naprzemiennie. Zgodnie ze
wskazaniami wladz sanitarnych przed i po udzieleniu Komunii §w. do ust nalezy odkazi¢ rece preparatem
dezynfekujacym.

IV. Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Panskie;j

Majac na uwadze decyzje stuzb, zgodnie z ktérymi w zgromadzeniach poza budynkami kultu moze
uczestniczy¢ do 150 oséb, przy zachowaniu zalecen sanitarnych, prosze o organizowanie procesji Bozego
Ciala w nastepujacy sposob:

a. wszyscy uczestnicy majq zastonigte usta i nos lub zachowujg dystans co najmniej 2 m;

b. w wigkszych miejscowosciach, w ktérych trudno dokona¢ wyboru, kto ma uczestniczyc¢
w procesji, wydaje si¢ najbezpieczniejszym rozwiazaniem procesja wokél kosciota do czterech
oltarzy. Wszyscy wierni uczestniczacy we Mszy $w. pozostaja na swoich miejscach. Procesj¢ tworzy
stuzba liturgiczna wraz z kaptanami. Nalezy zadba¢ o odpowiednie naglosnienie;

c. po kolejnych Mszach $§w. warto umozliwi¢ wiernym adoracj¢ NajSwietszego Sakramentu
1 wspolnie z nimi uwielbi¢ Jezusa Eucharystycznego;

d. w mniejszych miejscowosciach, gdzie liczba wiernych nie zostanie przekroczona, mozna
zorganizowac procesj¢ w zwyczajny sposob.

V. Spotkania formacyjne grup parafialnych

Prosze¢ o organizowanie spotkan formacyjnych, ozywiajac spotkania w mniejszych grupach
1 indywidualne z rodzicami dzieci pierwszokomunijnych i bierzmowanych oraz wszystkich istniejacych
grup parafialnych. Nalezy zachowa¢ wszelkie normy wynikajace z ograniczen wprowadzonych przez
wladze panstwowe w zwigzku ze stanem epidemii. Przy braku wigckszych pomieszczen w budynkach
parafialnych odpowiednim miejscem na tego rodzaju spotkania moze by¢ kosciol.

VI. Odwiedziny chorych
Ozywiajmy na nowo troske duszpasterska o osoby starsze, chore i cierpiace. Prosze¢ o odwiedziny chorych
z postuga sakramentalna, ilekro¢ sami wierni o to prosza, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci.

VII. Podzigkowania
Z calego serca dzickuje calej naszej stuzbie zdrowia, wszystkim niosacym pomoc osobom chorym, ludziom

pozostajacym w kwarantannach 1 seniorom. Dzi¢kuje lekarzom, pielegniarkom, ratownikom, diagnostom



laboratoryjnym, farmaceutom, pracownikom medycznym i sanitarnym oraz wszystkim, ktorzy
w jakikolwiek sposob sluzg naszemu zdrowiu i bezpieczenstwu. Dzigkuje takze osobom pracujacym
w innych sluzbach zycia publicznego, ktére w czasie epidemii dbaja o nasze bezpieczenstwo, narazajac
swoje zdrowie 1 zycie. W tym miejscu dzigkuje réwniez wolontariuszom, harcerzom, kapelanom
szpitalnym, stowarzyszeniom i organizacjom charytatywnym, na czele z Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotlobrzeskiej. Dzigkuje wspélnocie ewangelizacyjnej ,,Fundacja SMS z Nieba” za zbidrke 3 mln zlotych
1 zakup 35 respiratoréw dla szpitali oraz wszystkim ofiarodawcom. Wszystkich Was, Drodzy Diecezjanie,
otaczam mojq modlitwa, polecajac Was i Wasze rodziny naszej Pani Skrzatuskiej, Matce Milosci Zranionej
1 Naszej Nadziei.

Moich Diecezjan prosze o modlitwe w intencji sluzby zdrowia, a takze pozostajacych w sytuacji izolacij,
ktéra moze by¢ dla wielu bardzo dokuczliwa. Otaczamy Was nasza modlitwa i chrzescijanska mitoscia.

Serdecznie dzigkuje wszystkim za codzienne trwanie na modlitwie w czasie epidemii. Ksi¢zy i osoby zycia
konsekrowanego, w zwiazku z trwajaca wcigz epidemia, prosz¢ o kontynuacje modlitwy rézancowe;
o godzinie 20.30.
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Zarzadzenie:

Powyzsze wskazania s3 informacja skierowana do Ksigzy i Diecezjan Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskie;.
Prosze, aby informacje zawarte we wskazaniach zostaly przekazane wiernym. Ksiezy Dziekanéw prosze
o przekazanie tekstu wspotbraciom, ktorzy nie korzystaja z poczty elektronicznej.
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